
Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2023/2024

Bestzeiten - Übersicht 

05:45,6
05:49,9
05:54,2
05:58,6
06:02,9
06:07,2
06:11,5
06:15,8
06:20,2
06:24,5
06:28,8

Bestzeiten SM 1x

05:45,6

05:54,2

06:02,9

06:11,5

06:20,2

06:28,8

06:37,4

06:46,1

06:54,7

07:03,4

Bestzeiten SM 1x LG

05:45,6

06:02,9

06:20,2

06:37,4

06:54,7

07:12,0

07:29,3

07:46,6

08:03,8

Bestzeiten SF 1x

07:12,0
07:20,6
07:29,3
07:37,9
07:46,6
07:55,2
08:03,8
08:12,5
08:21,1
08:29,8
08:38,4

Bestzeiten SF 1x LG

05:45,6

05:54,2

06:02,9

06:11,5

06:20,2

06:28,8

06:37,4

Bestzeiten JM 1x A

05:45,6

05:54,2

06:02,9

06:11,5

06:20,2

06:28,8

06:37,4

06:46,1

06:54,7

07:03,4

Bestzeiten JM 1x A LG

05:45,6

06:02,9

06:20,2

06:37,4

06:54,7

07:12,0

07:29,3

07:46,6

Bestzeiten JF 1x A

05:45,6
06:02,9
06:20,2
06:37,4
06:54,7
07:12,0
07:29,3
07:46,6
08:03,8
08:21,1
08:38,4

Bestzeiten JF 1x A LG

04:19,2
04:23,5
04:27,8
04:32,2
04:36,5
04:40,8
04:45,1
04:49,4
04:53,8
04:58,1
05:02,4

Bestzeiten JM 1x B

04:19,2

04:27,8

04:36,5

04:45,1

04:53,8

05:02,4

05:11,0

05:19,7

Bestzeiten JM 1x B LG

04:19,2
04:27,8
04:36,5
04:45,1
04:53,8
05:02,4
05:11,0
05:19,7
05:28,3
05:37,0
05:45,6

Bestzeiten JF 1x B

04:19,2

04:36,5

04:53,8

05:11,0

05:28,3

05:45,6

06:02,9

06:20,2

Bestzeiten JF 1x B LG
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM01 SM 1x

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Artem Zakharov (04) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:03,5 Hannover

2. Sydney Garbers (03) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:08,4 Hannover

3. Jasper Puls (05) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 06:10,1 Hannover

4. Felix Hoffner (02) RV Hoya von 1926 e. V. 06:21,9 Hameln

5. Felix Hoffner (02) RV Hoya von 1926 e. V. 06:25,7 Hannover

6. Malte Engelbracht (99) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 06:27,4 Hannover

7. Philipp Kasting (06) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:31,1 Hannover

8. Tom Czorny (04) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:36,9 Hannover

9. Moritz Wiebke (27) Celler Ruderverein 06:37,5 Hannover

10. Sebastian Berentzen - WSV Meppen WSV Meppen 06:41,4 Emden

11. rouven maschall (04) Ruderclub am Salzgittersee e.V.1968/1998 06:42,4 Hannover

12. Dennis Veismann - SVA Salzbergen SVA Salzbergen 07:05,5 Emden

13. Michael  Brokamp  - RV ARGO Aurich RV ARGO Aurich 07:30,3 Emden

Bestzeiten SM 1x Zeit

2010/2011 06:16,5

2011/2012 06:01,7

2012/2013 06:00,8

2013/2014 06:17,4

2014/2015 06:23,0

2015/2016 06:12,7

2016/2017 05:58,8

2017/2018 06:16,5

2018/2019 06:15,6

2019/2020 06:11,3

2020/2021 06:07,5

2021/2022 06:04,6

2022/2023 06:07,7

2023/2024 05:59,5

2024/2025 06:03,5
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM02 SM 1x LG

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Daniel Stietz - WSV Meppen WSV Meppen 06:31.8 Emden

2. Daniel Stietz (06) Wassersportverein Meppen e. V. 06:37,3 Hannover

3. Michael Kaufhold (98) Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 06:41,7 Hameln

4. Aron Kröhnert (02) Rudergemeinschaft Angaria e.V 06:59,1 Hannover

5. Finn Zauers (05) Ruderclub am Salzgittersee e.V.1968/1998 07:10,5 Hannover

6.

7.

8.

9.

10.

Bestzeiten SM 1x LG

2010/2011 06:34,5

2011/2012 06:36,0

2012/2013 06:35,1

2013/2014 06:23,1

2014/2015 06:55,0

2015/2016 06:27,3

2016/2017 06:15,8

2017/2018 06:29,0

2018/2019 06:37,4

2019/2020 06:31,2

2020/2021 06:14,5

2021/2022 06:27,4

2022/2023 06:31,7

2023/2024 06:33,0

2024/2025 06:37,3
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM03 SF 1x

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Charlotte Burgdorf (05) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 06:51,6 Hannover

2. Anna Schiefer (04) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 07:17,4 Hannover

3. Sina Stumpf (04) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 07:18,9 Hannover

4. Pauline Seehafer (06) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 07:23,7 Hannover

5. Hanna Scherenberg (06) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 07:33,5 Hannover

6. Alisa Lehenchenko (06) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 07:34,3 Hannover

7. Sonja Ziegler (86) Mündener Ruderverein 07:46,0 Hannover

8. Greta Coldewey (04) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 07:48,6 Hannover

9. Anne  Saathoff  - RV ARGO Aurich RV ARGO Aurich 07:52.3 Emden

10. Lara Klopp (00) Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 07:53,2 Hameln

11. Svea de Haan (05) Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 08:11,9 Hameln

Bestzeiten SF 1x

2010/2011 07:08,1

2011/2012 07:11,7

2012/2013 07:44,2

2013/2014 07:53,9

2014/2015 07:18,4

2015/2016 07:07,7

2016/2017 06:46,6

2017/2018 07:08,3

2018/2019 06:46,9

2019/2020 07:00,6

2020/2021 07:34,5

2021/2022 07:02,8

2022/2023 07:52,8

2023/2024 06:58,5

2024/2025 06:51,6
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM04 SF 1x LG

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

Bestzeiten SF 1x LG

2010/2011 08:10,9

2011/2012 08:26,3

2012/2013 08:11,0

2013/2014 08:25,3

2014/2015 08:19,0

2015/2016 -

2016/2017 08:20,7

2017/2018 07:54,3

2018/2019 07:39,2

2019/2020 07:59,7

2020/2021 07:49,4

2021/2022 -

2022/2023 07:42,9

2023/2024 07:25,0

2024/2025 00:00,0
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM05 JM 1x A

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Marvin Heise (07) Osnabrücker Ruderverein e.V. 06:17,7 Osnabrück

2. Yaroslav Zakharov (08) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:18,2 Hannover

3. Peer Czorny (07) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:21,1 Hannover

4. Enno Becher (07) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 06:25,2 Hannover

5. Jann Hener de Boer - Emder RV Emder RV 06:31,0 Emden

6. Nicolai Gablenz (07) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:34,0 Hannover

7. Robin Weiß (07) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:39,3 Hannover

8. Jonathan Neuer (08) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:40,5 Hannover

9. Moritz Heidergott - RC Leer RC Leer 06:44,0 Emden

10. Emil Schrader (08) Regattaverband Ems-Jade-Weser/Team NordWest e.V.06:54,3 Hannover

11. Theis Weigert - Ruderverein Leer Ruderverein Leer 07:01,0 Emden

12. Hinrich Langer - Vegesacker Ruderverein e.V. Vegesacker Ruderverein e.V. 07:06,3 Emden

13. Kosubek Warnke - Ruderverein Leer Ruderverein Leer 07:09,9 Emden

14. Carl Gerdes - Oldenburger RV Oldenburger RV 07:11,3 Emden

15. Alexandru Ogrzeanu-Ghica (08) RV Schillerschule Hannover 07:26,3 Hannover

16. Ty Schubert - RV ARGO Aurich RV ARGO Aurich 07:38,2 Emden

Bestzeiten JM 1x A

2010/2011 06:23,0

2011/2012 06:18,0

2012/2013 06:22,3

2013/2014 06:13,0

2014/2015 06:15,0

2015/2016 06:10,1

2016/2017 06:22,2

2017/2018 06:17,5

2018/2019 06:19,1

2019/2020 06:10,1

2020/2021 06:23,3

2021/2022 06:31,1

2022/2023 06:28,7

2023/2024 06:22,7

2024/2025 06:17,7
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM06 JM 1x A LG 

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Kenzo Hellgarth (07) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:50,2 Hannover

2. Mathis Pöttker (08) Ruderriege Carolinum Osnabrück 07:08,2 Osnabrück

3. Leonard Klein (08) Ruderriege Carolinum Osnabrück 07:35,0 Osnabrück

4. Sepehr  Mirehei  - Lingener RG Lingener RG 07:57.0 Emden

5. Marcello Eilers  - SVA Salzbergen SVA Salzbergen 08:40.9 Emden

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Bestzeiten JM 1x A LG

2010/2011 06:43,2

2011/2012 06:47,4

2012/2013 06:40,8

2013/2014 06:47,0

2014/2015 06:57,0

2015/2016 06:44,5

2016/2017 06:35,5

2017/2018 06:38,0

2018/2019 06:43,6

2019/2020 06:37,2

2020/2021 06:49,3

2021/2022 06:49,6

2022/2023 06:53,9

2023/2024 06:41,0

2024/2025 06:50,2
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM07 JF 1x A 

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Mette Marie Glander (08) Verdener Ruderverein 07:25,3 Osnabrück

2. Emma Kulak (08) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 07:28,9 Hannover

3. Jana Halbfas (07) Osnabrücker Ruderverein e.V. 07:35,4 Osnabrück

4. Merle Schleef (07) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 07:37,8 Hannover

5. Lea Scherenberg (08) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 07:39,5 Hannover

6. Charlotte Kanne (07) Mündener Ruderverein 07:48,9 Hannover

7. Melina Cornelius - Emder RV Emder RV 07:50.0 Emden

8. Nele Mauritz (08) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 07:50,7 Hannover

Bestzeiten JF 1x A

2010/2011 07:26,4

2011/2012 07:24,0

2012/2013 07:21,3

2013/2014 07:14,9

2014/2015 07:31,0

2015/2016 07:25,5

24.02.2025 8/19



Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM08 JF 1x A LG 

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Jette Lisdat (07) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 07:40,6 Hannover

2. Julia  Klages  - RV ARGO Aurich RV ARGO Aurich 08:22.4 Emden

3.

4.

5.

Bestzeiten JF 1x A LG

2010/2011 08:13,9

2011/2012 08:06,3

2012/2013 08:29,7

2013/2014 07:38,1

2014/2015 07:28,2

2015/2016 07:55,4

2016/2017 08:00,2

2017/2018 07:59,6

2018/2019 07:50,7

2019/2020 07:51,0

2020/2021 08:17,1

2021/2022 07:31,4

2022/2023 08:00,6

2023/2024 07:53,5

2024/2025 07:40,6
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM09 JM 1x B 

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Henning Pruhs (09) Osnabrücker Ruderverein e.V. 04:42,3 Osnabrück

2.  Janning Licht Ruder-Verein Osterholz-Scharmbeck von 1901 e.V. 04:59,3 Emden

3. Malte Kotter (09) Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 05:02,3 Hameln

4. Hauke Thesen Ruderabteilung TSV Otterndorf 05:13,7 Emden

5. Lennart Spiegel (09) Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 05:13,9 Hameln

6. Jelles Linke RV ARGO Aurich 05:18,3 Emden

7. Jork-Liam Wiese (10) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 05:22,7 Hameln

8. Frederik Hamann Ruderverein Leer 05:28,7 Emden

9. Fabian Neubauer (10) RuderVerein Humboldtschule Hannover e.V. 05:34,4 Hannover

10. Moritz  Machnik Ruderabteilung TSV Bremervoerde 05:38,9 Emden

11. Leon  Smid RV ARGO Aurich 05:46,2 Emden

Bestzeiten JM 1x B

2010/2011 04:48,5

2011/2012 04:43,5

2012/2013 04:45,3
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM10 JM 1x B LG

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Jasper Irmann (09) SV Scharnebeck 05:10,0 Hannover

2. Moritz Brich Lueneburger Ruderclub Wiking 05:21,5 Emden

3. Moritz Brich (09) Lüneburger Ruderclub Wiking 05:21,6 Hannover

4. Keno Wege Oldenburger RV 05:21,9 Emden

5. Liam Cole (09) Celler Ruderverein 05:27,5 Hannover

6. Till Clodius (88) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 05:27,9 Hannover

7. Julian Oberst Emder RV 05:29,9 Emden

8. Birger Günther (10) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 05:34,5 Hannover

9. Niclas Schüler (10) RuderVerein Humboldtschule Hannover e.V. 05:36,0 Hannover

10. Felix Spingat Oldenburger RV 05:36,5 Emden

11. Lutz Heusel Oldenburger RV 05:38,3 Emden

12. Tjark Hühne (10) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 05:40,2 Hameln

13. Jonathan Budde (10) RuderVerein Humboldtschule Hannover e.V. 05:41,1 Hannover

14. Moritz Büchner (10) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 05:41,2 Hannover

15. Birger Günther (10) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 05:44,8 Hameln

16. Kaloyan Dobrev Emder RV 05:47,3 Emden

17. Jelto Heeren Emder RV 05:51,8 Emden

18. Leo Lüthe (88) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 05:52,0 Hannover

19. Anton Düll (10) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 06:01,5 Hannover

20. Thies  Lichtsinn  RV ARGO Aurich 06:37,5 Emden

Bestzeiten JM 1x B LG

2010/2011 05:01,1

2011/2012 05:14,7

2012/2013 05:05,7

2013/2014 05:03,9
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM11 JF 1x B 

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Maja Fricke (09) Regattaverband Ems-Jade-Weser/Team NordWest e.V.05:40,3 Hannover

2. Johanna-Sophie Genth (10) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 05:43,7 Hannover

3. Mathilda Schenck (10) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 05:49,2 Hannover

4. Mieke Mattenklott Emder RV 05:50,9 Emden

5. Clara Langfermann (09) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 05:53,9 Hannover

6. Mila Nagel (09) Ruderverein Isernhagener Land e.V. 05:54,9 Hameln

7. Beke Diederichs (10) Lüneburger Ruderclub Wiking 05:57,4 Hannover

8. Yara Ritterbusch (10) RuderVerein Humboldtschule Hannover e.V. 05:57,6 Hannover

9. Matilda Lukosch (10) RuderVerein Humboldtschule Hannover e.V. 05:58,5 Hannover

10. Franziska Rah WSV Meppen 06:03,1 Emden

11. Bente Mocha Ruderverein Leer 06:03,8 Emden

12. Isabel Kreibohm (10) Lüneburger Ruderclub Wiking 06:05,5 Hannover

13. Mira Hühne (09) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 06:06,1 Hameln

14. Sophia Stendel (09) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:11,9 Hannover

15. Katharina Gueldenpfennig Oldenburger RV 06:14,0 Emden

16. Inga Wiekenberg Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 06:14,8 Hameln

17. Lea Kulikowski (10) RuderVerein Humboldtschule Hannover e.V. 06:17,1 Hannover

18. Annabel Coors (10) RuderVerein Humboldtschule Hannover e.V. 06:18,1 Hannover

19. Isabel Kreibohm Lueneburger Ruderclub Wiking 06:22,1 Emden

20. Paula Webermann (09) Ruderverein "Weser" von 1885 Hameln 06:22,6 Hameln

21. Amelie Schnell Ruderverein Leer 06:24,9 Emden

22. Pia Köller (09) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 06:29,0 Hannover

23. Karla Starke (10) Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 06:39,3 Hannover

Bestzeiten JF 1x B

2010/2011 05:27,0

2011/2012 05:27,4

2012/2013 05:26,4

2013/2014 05:36,4

2014/2015 05:40,5

2015/2016 05:33,4

2016/2017 05:30,2

2017/2018 05:37,2

2018/2019 05:29,1

2019/2020 05:21,9

2020/2021 05:21,4

2021/2022 05:31,6

2022/2023 05:37,3

2023/2024 05:19,9

2024/2025 05:40,3

24.02.2025 12/19



Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM12 JF 1x B LG 

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Emily Mahnke (10) Osnabrücker Ruderverein e.V. 06:01,3 Osnabrück

2. Carolin Beckmann (09) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:02,3 Hannover

3. Amalie Daun Ruderverein Leer 06:05,4 Emden

4. Hailee-Mae Hallwas (09) RuderVerein Bismarckschule Hannover 06:05,8 Hannover

5. Nora Brand (09) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:12,5 Hannover

6. Ronja Grünig (10) Lüneburger Ruderclub Wiking 06:16,9 Hannover

7. Svea Giesemann (09) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:26,5 Hannover

8. Tara Fels (10) Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:28,4 Hannover

9. Merit Steinigeweg Emder RV 06:30,7 Emden

10. Ilvy Schülke (10) Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 06:53,8 Hameln

Bestzeiten JF 1x B LG

2010/2011 05:54,2

2011/2012 05:50,3

2012/2013 05:48,9

2013/2014 06:03,0

2014/2015 05:57,4

2015/2016 05:44,9

2016/2017 05:47,0

2017/2018 05:56,9

2018/2019 05:56,3

2019/2020 05:46,5

2020/2021 05:50,9

2021/2022 05:55,1

2022/2023 05:46,4

2023/2024 05:57,6

2024/2025 06:01,3
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM13 SF 1xSprint

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Fleur Wohlschläger (04) Osnabrücker Ruderverein e.V. 01:04,1 Osnabrück

2. Valeria Grismann (04) Osnabrücker Ruderverein e.V. 01:06,3 Osnabrück

3. Theresa Hülsmann (88) Osnabrücker Ruderverein e.V. 01:06,5 Osnabrück

4. Judith Wargers Lingener RG 01:07.0 Emden

5. Johanna Huelsing-Stroot SVA Salzbergen 01:10.9 Emden

6. Fabienne Hesse (05) Deutscher Ruder-Club von 1884 e.V. 01:11,1 Hannover

7. Linn Rückemann (06) RV Hoya von 1926 e. V. 01:16,6 Hannover

Bestzeiten der Vorjahre ab 2022/2023:

2022/2023 01:05,9

2023/2024 01:04,2

2024/2025 01:06,5
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM14 SM 1x Sprint

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Henning Köncke (99) Osnabrücker Ruderverein e.V. 00:53,6 Osnabrück

2. Timo Strunk (98) Osnabrücker Ruderverein e.V. 00:53,9 Osnabrück

3. Lukas Schwanke (03) Osnabrücker Ruderverein e.V. 00:55,2 Osnabrück

4. Felix Kabierske Oldenburger RV 00:59.3 Emden

5. Finn Rückemann (04) RV Hoya von 1926 e. V. 00:59,4 Hannover

6. Martin Kleinhans Ruderverein Leer 01:00.2 Emden

7. Jens Mocha Ruderverein Leer 01:05.9 Emden

8.

9.

10.

11.

Bestzeiten der Vorjahre ab 2022/2023:

2022/2023 00:51,8

2023/2024 00:51,8

2024/2025 00:53,9

24.02.2025 15/19



Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM15 SF 4x Sprint

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Anna Schiefer (04) 

Merle Schleef (07) 

Lea Scherenberg (08) 

Sina-Maria Stumpf (04)

Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 01:10,7 Hannover

2. Juli von Steimker (09) 

Lotte Neumann (06) 

Anja Gudorf (92) 

Anna Fibbe (97)

Wolfsburger Ruder-Club e.V. 01:15,6 Hannover

3.

4.

5.

6.

Bestzeiten der Vorjahre ab 2020/2021:

2020/2021 -

2021/2022 -

2022/2023 01:09,7

2023/2024 01:09,5

2024/2025 01:10,7

24.02.2025 16/19



Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM16 SM 4x Sprint

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Maximilian Gümpel (98)

Florian Wissel (98)

Fabian Schönhütte (90)

Thore Wessel (95)

Ruderverein "Weser" von 1885 e.V. Hameln 00:54,8 Hameln

2. Roman Pokryshka (04)

Pavlo Bolotov (04)

Andrii Shevtsov (05)

Vladyslav Khrushch (04)

Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 00:55,3 Hannover

3. Bjarne Schiele (03) 

Erik Brinker (03) 

Ole Köhler (03) 

Finn Riemer (03)

RuderVerein Bismarckschule Hannover 00:58,5 Hannover

4. Malte Engelbracht (99) 

Cornelius Dietrich (91) 

Paul Peter (97) 

Jonas Schleef (04)

Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 00:59,6 Hannover

5. Jonathan Schlösser (99)

Stefan Friedrich (00)

Keno Garbe (93)

Felix Brand (04)

Ruderverein "Weser" von 1885 e.V. Hameln 01:01.6 Hameln

6. Fabian Breest (90) 

Patrick Doering (89) 

Kai Lambrecht (78) 

Klaus Boye (72)

Deutscher Ruder-Club von 1884 Hannover e.V. 01:02,9 Hannover

7. Aron Kröhnert (02)

Aaron Lehnert (99)

Thorben Willenborg (98)

Marten Beiermann (94)

Rudergemeinschaft Angaria e.V 01:05,2 Hannover

8.

Bestzeiten der Vorjahre ab 2020/2021:

2020/2021 -

2021/2022 -

2022/2023 00:54,7

2023/2024 00:54,6

2024/2025 00:54,8

24.02.2025 17/19



Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM17 VereinsVierer (mix)

Platz Name Verein Bestzeit Ort

1. Peer Czorny (07) 

Nils Köhn (03) 

Nele Mauritz (08) 

Carolin Beckmann (09)

Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:35,2 Hannover

2. Yaroslav Zakharov (08) 

Justus Ziencz (10) 

Lena Köhn (06) 

Nora Brand (09)

Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:35,3 Hannover

3. Robin Weiß (07) 

Raavi Nasser (01) 

Johanna Genth (10) 

Mathilda Schenk (10)

Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:35,9 Hannover

4. Jonathan Ebel (06) 

Fritz Marcinczak (01) 

Emma Kulak (08) 

Sophiea Stendel (09)

Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:36,6 Hannover

5. Jonathan Schlösser (99)

Stefan Friedrich (00)

Elin Kowalik (09)

Mira Hühne (09)

Ruderverein Weser von 1885 e.V. Hameln 06:39,8 Hameln

6. Lara Klopp (00)

Svea de Haan (05)

Lennart Spiegel (09)

Malte Kotter (09)

Ruderverein für das Große Freie Lehrte/Sehnde 06:41,2 Hameln

7. Philpp Kasting (06) 

Moritz Büchner (10) 

Hanna Scherenberg (06) 

Clara Langfermann (09)

Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:42,1 Hannover

8. Tobias Braun (97) 

Jonathan Neuer (08) 

Eeske Ubben-Lange (95) 

Svea Giesemann (09)

Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:44,6 Hannover

9. Kea Diederichs (82) 

Beke Diederichs (10) 

Enjo Rehberg (08) 

Moritz Brich (09)

Lüneburger Ruderclub Wiking 06:47,9 Hannover

10. Nicolai Gablenz (07) 

Kenzo Gellgart (07) 

Jette Lisbat (07) 

Tara Fels (10)

Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V. 06:50,5 Hannover

11. Jacob Ziencz (07) 

Hugo Neumann (08) 

Paula Denger (07) 

Line Pfeiffer (07)

RuderVerein Bismarckschule Hannover 06:56,2 Hannover

12. Isabel Kreibohm (10) 

Katrin Heuer (79) 

Michel Rauscher (06) 

Hanno Hoffmann (10)

Lüneburger Ruderclub Wiking 07:09,8 Hannover

13. Juli Von Steimker (09) 

Justas Elvikis (11) 

Lotte Neumann (06) 

Donatas Elvikis (82)

Wolfsburger Ruder-Club e.V. 07:44,1 Hannover

14.

Bestzeiten der Vorjahre:

2010/2011

2011/2012 06:14,6

2012/2013 06:19,3

2013/2014 06:36,3

2014/2015 06:00,7

2015/2016 05:51,1

2016/2017 05:59,9
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Landesruderverband 

Niedersachsen e.V.

Niedersächsische 

Ergo-Meisterschaften und 

Talente-Cup 2024/2025

Rennen LM17 VereinsVierer (mix)

Platz Name Verein Bestzeit Ort

2017/2018 06:21,4

2018/2019 05:56,3

2019/2020 06:02,4

2020/2021 -

2021/2022 -

2022/2023 06:40,0

2023/2024 06:12,3

2024/2025 06:35,2

24.02.2025 19/19


